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INTRODUCTION OBJECTIF
L'objectif de ce travail est de présenter les fondements,
Dans un contexte hospitalier marqué par une résistance infectieuse croissante, I'efficacité, les limites et les perspectives d’intégration de

la désinfection germicide par rayonnement ultraviolet UV-C (émus entre 200 et 280 nm)
simpose comme une meéthode robotique capable d'assurer une désmmfection ramde,
reproductible et sécurisée, tout en hmitant les interventions humaines [1].
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MECANISME D'ACTION DES UV-C
SUR L'INACTIVATION MICROBIENNE

Les UV-C provoquent une photodimérisation de 'ADN, entrainant
des dommages genétiques, le blocage de la réphcation/transcription
et des dommages oxydatils aux membranes cellulaires. [2].

Cellule

Heélee

microbienne I ADN Formation de diméres de thymine

®

UW-C

traversant la paro

Uv-C / § i
' CC
—p \ T
\ ..
\

Adapté de Pereira AR et al., 2023 [2]
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SYNTHESE DES GERMES SENSIBLES AUX LAMPES UV-C

Lampe A (nm) Pathogénes ciblés
E. coli, Salmonella spp.,
L. monocytogenes, 8. aureus,
Vapeur 54 P aeruginosa ; spores
de mercure (B. subtilis, A. niger) ;
virus enveloppés (SARS-Co V-2,
influenza, MERS-CoV)
E. coli, P aeruginosa (y compris
LED 255-280
biofilms), SARS-Co V-2
Excimeres
222 [ 285 E coli O157:H7 ; SARS-Co V-2
(Far-UV-C) o ' ¢

Adapté de Pereira AR et al., 2023 [2]
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FACTEURS D’EFFICACITE

L'efficacité germicide des UV-C n'est pas uniforme
et dépend de plusieurs parameétres technigques et environnementaux :

« Longueur d onde,

« Dose d'rradiation (intensité ¥ temps),

« Distance lampe—surface,

« Nettovage préalable indispensable (débris, matieres organigques),
Température,

« Humudite relative,

* Topographie et zones d’ ombre hmitant I'exposition [3][4].

Les conditions d'usage optimal des UV-C, établies selon les données
de la littérature, sont présentées dans le tableau ci-dessous :

Longueur d’onde 260 nm ou un spectre incluant cette valeur.
Dose Deépendante du micro-organisme,
Humiditeé relative Faible car si élevée, |+ sensibilité microbienne.

Lampe a vapeur de mercure basse pression : 20-21 °C.

Température
P Lampe LED : basse température.

Adapté de Demeersseman et al., 2023 [4]

LIMITES ET PLAN SECURITAIRE

Les lmites d'efficacité des UV-C résident dans la présence de zones d’ ombre
et d'obstacles, qui rédumsent la portéee germicide et mmposent un nettoyage
préalable ou complémentaire. Un autre défi majeur concerne la sécurite
d'utilisation : la plupart des robots UV-C standards ne peuvent étre employeés
en presence humaine en raison des risques cutanes, oculaires et potentiellement
cancerogenes. Cec1 nécessile un encadrement rigoureux par des normes
mternationales (ISO 15858:2016, BS 8628:2022), hixant les sewls d'exposition
admissibles et imposant 'intégration de dispositifs de sécurité adaptés [5][6].

CONCLUSION

La désinfection par UV-C est une meéthode efficace et prometteuse pour le controle
des mfections hospitahéres. Malgré certamnes lhmutes, les avancées technologiques
ouvrent la voie a son mtégration dans les protocoles de demain.




